
VERDENSDAGEN 
for selvmordsforebygging

10.9.2019

LANDSFORENINGEN FOR ETTERLATTE VED SELVMORD ER NASJONAL ARRANGØR AV 

VERDENSDAGEN FOR SELVMORDSFOREBYGGING, INITIERT AV THE INTERNATIONAL 

ASSOCIATION FOR SUICIDE PREVENTION (IASP).

Mer informasjon: www.iasp.info
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Selvmord er et stort samfunnsproblem. Samtidig er  

det vanskelig for mange å snakke om sine selvmords- 

tanker. Sammen kan vi jobbe for et trygt og åpent 

samfunn der vi våger å be om hjelp til å leve. 

Vis at du ser. Vis at du lytter. Vis at du bryr deg.

Tema for Verdensdagsmarkeringen 2019 er:

SAMMEN FOR FOREBYGGING AV SELVMORD

www.leve.no


