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E-post: post@leve.no   |  Web: leve.no  

Hvem kan bli medlem i LEVE? 
Alle som er etterlatte og berørte av selvmord, 
eller er engasjert i selvmordsforebygging, kan bli 
medlem  – om du er familie, enkeltperson, 
fagperson, organisasjon, bedrift eller annen 
støttespiller.  

Hvorfor bli medlem i LEVE?
Om du har mistet noen ved selvmord, kan du 
møte andre som har opplevd det samme som 
deg. 

Du støtter arbeidet med å forebygge selvmord på 
samfunnsnivå. 

Du bidrar til å styrke LEVEs stemme i samfunns-
debatten om situasjonen til selvmordsetterlatte, 
og selvmordsforebygging. 

Du får muligheten til å bidra i meningsfylt frivillig 
arbeid. 

Du får tilbud om kurs, seminarer og konferanser 
til redusert pris. 

Hvordan bli medlem i LEVE? 
Se våre nettsider leve.no/bli-medlem

Hvert år tar nesten 600 
mennesker sitt eget liv i Norge.

Selvmord er blant de hyppigste 
dødsårsakene i landet.

LEVEs formål er å støtte etterlatte 
og berørte ved selvmord, og å bidra 
til å forebygge selvmord gjennom 
åpenhet, opplysningsvirksomhet og 
politisk arbeid.

Landsforeningen for etterlatte ved selvmord

Juohkka jage vargga 600 
iesjgåddemav tjadádi Vuonan. 

Iesjgåddem la akta Vuonarijka 
dábálamos jábmemoare.  

LEVE ulmme l dårjudallat ja huksat
báhttsijt ja guoskavasj ulmutjijt 
iesjgåddema maŋŋela. Duodden la
ulmme aj viehkedit hieredit 
iesjgåddemijt rabásvuoda, 
diededimdåjmaj ja politihkalasj
bargoj baktu.

LEVE – Rijkkasiebrre báhttsijda iesjgåddema maŋŋela

St. Olavs plass 2, 0165 Oslo   |   Tlf 22 36 17 00

E-poassta: post@leve.no   |   Web: leve.no / ungeleve.no

Gut máhttá sæbrrat LEVEj?
Gájka báhttse ja guoskavattja iesjgåddema 
maŋŋela, jali gájka gudi berusti 
iesjgåddemhieredibmáj máhtti sæbrrat – jus la 
famillja, ájnegis ulmusj, fáhkaulmusj, siebrre, 
vidnudahka jali ietjá doarjodiddje.

Manen sæbrrat LEVEj?
Jus la massám soabmásav iesjgåddemij, besa 
iehtjádijt iejvvit gejn li sæmmi vásádusá gå dån.

Dån doarjo bargov hieredit iesjgåddemijt 
sebrudakdásen.

Dån nanni LEVE gielav sebrudakdágástallamin 
iesjgåddemdile hárráj mij guosská báhttsijda ja 
duodden dån nanni bargov hieredit iesjgåddemijt.

Dån oattjo máhttelisvuodav ávkálasj 
luojvojbargguj viehkedit.

Dån oattjo fálaldagájt kursajda, seminárajda ja 
konferánsajda binnedum haddáj. 

Gåktu sæbrrat LEVEj?
Gehtjasta mijá næhttabielev leve.no/bli-medlem

Sebrulasjvuohta LEVEn
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LEVE er en landsdekkende frivillig 
organisasjon for alle som: 

•  er etterlatte eller berørte av selvmord
•  ønsker å støtte selvmordsforebygging

LEVE – arbeider for at alle som har mistet noen  
ved selvmord skal få god støtte og informasjon.

LEVE – arbeider for å redusere antall selvmord 
og selvmordsforsøk gjennom åpenhet, 
opplysningsvirksomhet og politisk arbeid.

LEVE – har lokale tilbud i alle fylker. LEVEs 
fylkeslag driftes av etterlatte, berørte og 
fagpersoner.

LEVE – tilbyr bl.a. likepersonsstøtte og 
samtalegrupper om sorg, savn og bearbeiding.

LEVE – utvider stadig sitt frivillighetsapparat  
med nye oppgaver for de som ønsker å bidra. 

LEVE – tilbyr nasjonale ungdomssamlinger og 
lokale møteplasser gjennom Unge LEVE.

LEVE – er nasjonal koordinator av Verdensdagen
for selvmordsforebygging 10. september.
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LEVE l rijkavijddásasj luojvojorganisasjåvnnå 
gájkajda gudi:

• li báhttse jali guoskavattja iesjgåddema maŋŋela
• sihti doarjjot hieredimev iesjgåddemijda

LEVE – barggá váj gájka gudi li massám 
soabmásav iesjgåddemij galggi oadtjot buorre 
dårjav ja diedov.

LEVE – barggá binnedittjat iesjgåddemijt ja 
iesjgåddemgæhttjaladdamijt bihkovuoda tjadá, 
diededimdåjmaj tjadá ja politihkalasj bargoj baktu.

LEVEn – li bájkálasj fálaldagá juohkka fylkan. 
LEVE fylkajoavkko jådeduvvá báhttsijs, 
guoskavattjajs ja fáhkaulmutjijs.

LEVE – fállá duola degu guládallamålmmåjt ja 
ságastallamjoavkojt gånnå máhttá surgo, vája ja 
sujto birra ságastit.

LEVE – fállá nasjåvnålasj nuorajtjåhkanimijt ja 
bájkálasj tjåhkanimsajijt Unge LEVE baktu. 

LEVE – l nasjåvnålasj aktididdje Væráltbæjvváj 
iesjgåddemhieredibmáj 10. biejve ragátmánon.

LEVE rijkkasiebrre báhttsijda iesjgåddema maŋŋela

@levenorge     |       @ungeleve

@leve_norge   |       @unge_leve

Tjuovgav mav dárbaha gávnnu...  

-  HELGE TORVUND


